
令和７年度 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上川教育研修センター 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
表 紙 

題 字：上川教育研修センター 元所長 石 崎   明 
写 真：令和６年度研修講座の様子 

     左上：「複式教育」研修講座（雨紛小学校） 
     右上：「校務でのタブレットＰＣ活用」ＩＣＴ実技講座（上川教育研修センター） 
     左下：「図工・美術科指導（実技）」研修講座（陵雲小学校） 
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はじめに 

 

 雪解けが進み，やわらかな日差しが降り注ぐ希望の春です。 

 各学校におかれましては，夢と期待に満ちあふれた新入生を迎えられ，新たな体制の

もとでの教育活動がスタートしていることと存じます。 

 御承知の通り，教員免許更新制が発展的に解消され，個別最適で協働的な学びを主体

的に行う「新たな教師の学びの姿」が求められています。学校管理職との対話を繰り返

す中で，自らのキャリアデザインや学校で果たすべき役割などを踏まえながら主体的に

学び続ける教師の姿は，子どもの「主体的・対話的で深い学び」と相似形であるとされ

ています。 

 当センターでは，こうした国の動向や学校教育の今日的課題を踏まえながら，高度な

専門職たる教員一人一人の資質能力の向上を目指し，「学び続ける教師」を支援する研修

事業を推進してまいります。とりわけ，ICT の効果的な活用による「個別最適な学び」

と「協働的な学び」の充実を念頭におき，講義や演習，小・中研究授業，実践交流等を

通して，理論と実践の往還に努めます。また，現行学習指導要領において目指すべき姿

である「令和の日本型学校教育」や「改訂版生徒指導提要」について理解を深める講座

を開設するとともに，管内の広域性を鑑み，出前講座や Web 配信により受講者の利便性

を高め，受講者の皆様に満足いただける講座運営に努めてまいります。 

 今年度も，講師の方々をはじめ研究協力校や授業会場校の教職員の皆様の多大なる御

協力をいただき，受講者の皆様にとって「受講してよかった」「貴重な学びを得ることが

できた」と感じていただけるような研修講座となるよう力を尽くしてまいります。どう

か当センターを存分に活用していただきますよう，所員一同心からお待ちしております。 

  

 令和７年４月１日 

                                               上川教育研修センター 

                                                   所長 石 前 聖 香 
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第１部 上川教育研修センター研修事業基本方針 
 
Ⅰ 上川教育研修センター設置目的及び運営基本方針 

 １ 設置目的 

上川教育研修センターは，昭和４８年７月に上川支庁（現上川総合振興局）管内の市町村が共同して行う

教職員等の研修並びに研修に関する調査研究を実施する教育機関として設置された。 

 

 ２ 運営基本方針 

 （１） 研修事業の改善・充実に努め，教職員の教育実践に役立てる。 

（２） 教育の今日的な課題の解明を図るなど研究事業の充実に努め，研究成果を学校等に提供する。 

 （３） 教育情報センター的役割を果たす。 

 

Ⅱ 研修事業の基本方針 

（１）学習指導要領の目指す内容に即し，講座運営の充実を図る。 

（２）上川管内各学校及び教育関係団体・機関から寄せられた第１８次研修事業に向けた要望，今日的教育 

課題等から教職員や関係機関のニーズに対応する講座を開設する。 

（３）幼保小連携，小中連携を重視し，専門性を考慮した講義等の理論研修とこれに基づく授業研究を別日程で

開催する上川方式を継続する。 

（４）教職員の経験，職種に応じた講座を設定し，キャリアステージに応じた研修の場として必要とされている

資質能力の総合的な充実を図る。 

（５）学校・研究団体ごとに課題解決を図ることを目的として「出前講座」を実施する。とりわけ，遠距離に位

置する小規模校の利便性を図る。 

（６）講師は，管内小中学校教職員を中心に，各種教育行政機関，北海道教育大学旭川校等の大学から幅広 

く人選する。 

（７）第１７次研修事業における成果や課題を踏まえながら，柔軟な講座開設に努める。 

（８）一般教養やスキルアップを目的とした半日の「文化講座」を継続して開設する。 

（９）講座開設は，原則として６月から１月の間とする。 

 

Ⅲ 研修講座の設定及び運営の基本方針 

（１）教職生活全般を通じた教職員等の資質能力の総合的な向上を目指す講座運営をする。 

（２）教育経営研修では，教職生活の各段階で求められる専門性の基盤となる資質能力の充実を目指す講座を

開設する。 

（３）教育指導研修のうち，「学級経営と教育相談」講座では，発達障害や校則の見直し等が新たに盛り込ま

れた生徒指導提要改訂版やヤングケアラーの理解を深めることを重視する。 

（４）教育課題研修では，「令和の日本型学校教育」「学校と地域の連携・協働」「センター研究発表会Ⅰ・

Ⅱ」の講座で今日的教育課題に対応するとともに，「新しい教師の学びの姿を目指して～研修観の転換

～」をテーマにした「教育講演会」を開催する。 

（５）教科等指導研修では，小中間の連携を図るため，各校種合同で理論研修を行うとともに，それぞれの授

業研究を行う。 

（６）教科実技研修では，免許外教科担任のニーズに応えるため，管内研究団体と連携した講座を開設すると

ともに，授業研究及び受講者の指導実技向上を重視する。 

（７）ＩＣＴ実技研修では，教職員のニーズに応えるため，生成ＡＩに関する内容を取り入れるととも 

に，「表計算」「タブレットＰＣ」「プログラミング」についての講座を開設する。また，定年延 

長に伴いベテラン層のニーズが高まっていることを踏まえた講座内容を工夫し，全講座で複数講師   

による少人数指導で対応するとともに，受講しやすくなるように全講座を半日日程で開設する。 

（８）北海道立教育研究所と連携した講座を開設する。 

（９）期限付教員の指導力向上のため，各講座への積極的参加を勧める。 

（10）講座開設情報は，開催要項・センターだよりのＷｅｂサイト上への掲載，電子メールによる講座案内等

により広く提供していく。 

（11）講座運営に関する各種資料，関係図書の利便性を図れる資料室の充実に努める。 

（12）上川管内で開催予定の各教科等の全道・全国規模の研究大会との連携に努める。 
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 令和７年度                                                          開催日一覧

開催日 講 座 名 開催日 講 座 名
３（火）   １ 学校経営Ⅰ ４（水） E① タブレットPC入門（午後）

１２（木）   ２ 特別支援教育① １０（火） A① 表計算入門（午後）
未定   ３ 学級経営と教育相談 ２５（水） G① 校務でのタブレットPC活用（午後）

１７（火）   ４ センター研究発表会Ⅰ ２７（金） C① 校務のための表計算／クラウド活用（午後）

２６（木）   ５ 読書活動
２４（木）   ６ 幼保小連携教育 ２５（金） A② 表計算入門（午前）
２５（金）     ７ 道徳科指導① ２５（金） B① 校務のための表計算（午後）
２８（月）        ８ 教育講演会 ３０（水） D① 授業のためのプログラミング入門（午後）
２９（火）     ９ 外国語（英語）指導① ３１（木） F① 授業でのタブレットPC活用（午前）
３０（水）    １０ 国語科指導① ３１（木） G② 校務でのタブレットPC活用（午後）
３１（木）    １１ 社会科指導①

１（金）  １２ 算数・数学科指導①
４（月）  １３ 学校事務実務
５（火）  １４ 理科指導①

２２（金）  １５ 令和の日本型学校教育  
２（火）  １６ 学校保健 １７（水） E② タブレットPC入門
３（水）   ７ 道徳科指導②
４（木）  １７ 学校と地域の連携・協働
８（月）  １８ ＩＣＴと情報モラル
９（火）  １０ 国語科指導②

２２（月）  １９ 学校経営Ⅱ
２４（水）   ２ 特別支援教育②

    １１ 社会科指導② 
 １２ 算数・数学科指導②

２９（月）   ９ 外国語（英語）指導②
３（金）  ２０ 書写指導（実技） ３（金） B② 校務のための表計算（午後）
６（月）  １４ 理科指導②

１６（木）  ２１ 音楽科指導（実技）
１１ １１ １１（火） D② 授業のためのプログラミング入門（午後）
１２ ２（火）  ２２ センター研究発表会Ⅱ １２ １（月） C② 校務のための表計算／クラウド活用（午後）

９（金）  ２３ 書に親しもう ７（水） F② 授業でのタブレットPC活用（午後）
９（金）  ２４ 絵に親しもう

○講座受講者には，開催日の２週間前までに「研修講座受講通知書」を送付します。

○講座の詳細は，５ページ以降を御覧ください。

○一般研修講座名に①②とあるものは，主に①が理論，②が研究授業等の実践にかかわる内容です。

○ＩＣＴ実技研修講座は半日日程で行い，①②はそれぞれ同一内容です。

備
考

１

１０ １０

１

  出前講座は，原則として６月～１０月の平日（月～金），２時間程度とします。講座内容等，詳しくは開催要項
 （２０ページ）を御覧ください。

第２部　研修講座実施予定一覧表

９９

一 般 研 修 講 座 ＩＣＴ実技研修講座
月

６

月

８

６

８

７ ７

２６（金）



第３部　一般研修講座の内容及び日程

講 座 名 1

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

講 座 名 2

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

令和７年度

令和８年度

日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 15:00     15:45  16:00

講話 昼食・休憩 研究協議・助言

13:00

学校経営Ⅰ

　上川教育局義務教育指導監　　上川管内校長会　　旭川市小学校長会　　旭川市中学校長会

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講話
　　令和の日本型学校教育の実現に向けた学校経
    営の在り方

２　提言・研究協議
　（１）教職員の人材育成
　（２）カリキュラムマネジメント
　（３）危機管理体制の構築

「令和の日本型学校教育の実現に向けた学校経営の
 在り方」

「令和の日本型学校教育の実現に向けた学校経営の
  在り方」

交 流 テ ー マ

教職員の人材育成，カリキュラムマネジメント
危機管理体制の構築

　学校の経営者として必要な管理運営に関する基本的事項及び今日的な教育課題について研修を行い，校
長としての資質や指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 予定数

令和７年６月３日（火） 研修センター
採用2年目以降の

校長
該当者

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年６月１２日（木） 研修センター
一般教職員 20

令和７年９月２４日（水） 旭川市立知新小学校・旭川市立明星中学校

14:00

研究授業・研究協議

特別支援教育

　個々の児童生徒の障がいの状況や特性に応じた指導を充実させるため,個別の教育支援計画・個別の指導
計画に基づいた授業改善や校内支援体制の在り方について研修を深める。

　宮越　けんじ（旭川市教育委員会）　　黒谷　陽子（知新小）　　山田　麻弥（明星中）

13:00 14:00 15:00     15:45  16:00

交流

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義・交流
　　 さまざまな障がいや特性がある児童生徒
     に対応した教育支援の提供や，それぞれ
     の児童生徒が最大限に学び成長できるた
     めの環境整備と教育プログラムの在り方
 
２　研究授業・研究協議

「さまざまな障がいや特性がある児童生徒に対応した
教育支援の提供や，それぞれの児童生徒が最大限に学
び成長できるための環境整備と教育プログラムの在り
方」

「インクルーシブ教育の推進と多様なニーズに対応し
た教育環境の持続的な改善」

交 流 テ ー マ

障がいや特性のある児童生徒が社会とのつながりを
維持できる教育支援の在り方

令和７年度

令和８年度

日 程

時間      9:00  10:00  10:30 11:00 12:00

１日目 開講式　　　講義 昼食・休憩

２日目 研究授業・研究協議 昼食・休憩・移動
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講 座 名 3

目 的

講 師

受付 閉講式

講 座 名 4

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

14:00 15:00     15:45  16:00

開講式　　講義 昼食・休憩 交流

13:00

日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00

学級経営と教育相談

　北海道立教育研究所

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義
　　 自己存在感の感受と共感的な人間関係を
     育むための生徒指導の在り方

 ２　交流

「『生徒指導提要』の改訂をふまえた，これからの
生徒指導の方向性」
～自己存在感の感受と共感的な人間関係を育むため
の生徒指導の在り方～

「『生徒指導提要』の改訂をふまえた，これからの
生徒指導の方向性」
～個別性・多様性・複雑性に対応する教育相談の在
り方～

交 流 テ ー マ

自己存在感の感受と共感的な人間関係を育むため
の生徒指導の在り方

　生徒指導の機能を生かした指導方法や組織的に対応する生徒指導・教育相談の在り方について研修を
深め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

６月予定 研修センター 一般教職員 20

令和７年度

令和８年度

　上川教育研修センターの研究発表と研究授業及び研究協議を通して，深い学びを実現する学習指導の
在り方についての研修を深め，上川管内の教育の向上に資する。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年６月１７日（火） 旭川市立神楽岡小学校
一般教職員

各校研究担当者
30

センター研究発表会Ⅰ

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　研究発表

 ２　研究授業（研究員による授業）

 ３　研究協議

 ４　助言
　　 ○上川教育局義務教育指導班指導主事
　 　○旭川市教育委員会教育指導課指導主事

「第２０次研究２か年計画（２年次）の研究発表」

「第２１次研究２か年計画（１年次）の研究発表」

日 程
時間     10:00  10:30 11:00 12:00

研究発表・研究授業・研究協議

　上川教育研修センター研究員　　　　　令和７年度　研究協力校（東栄小，神居東中）

13:00 14:00 15:00     16:00  16:30

令和７年度

令和８年度
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講 座 名 5

目 的

講 師

受付 開講式 まとめ 閉講式

講 座 名 6

目 的

講 師

受付 閉講式

交 流 テ ー マ

学校図書館の課題と効果的な運営

15:00

　学校図書館の利活用の諸課題を交流し，読書活動の改善・充実について研修を深め，指導力の向上を
図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年６月２６日（木） 旭川市立東光中学校
司書教諭　一般教職
員　学校図書館担当
学校司書

20

講 座 内 容

 １　講義・演習
　　 児童生徒に本を読む楽しさを実感させる
     指導の在り方

 ２　研究授業・研究協議

「児童生徒に本を読む楽しさを実感させる指導の
 在り方」

日 程

時間     10:00  10:30

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ

「児童生徒に本を読む楽しさを実感させる指導の
 在り方」

令和７年度

令和８年度

13:0011:00 12:00 14:00

　福澤　　秀（旭川市教育委員会）　　　　　　　　　上野　健太（東光中）　　　　　

読書活動

幼保小連携教育

　子供の育ちや学びの連続性を保障し，幼児教育と小学校教育を円滑に接続させる指導の在り方につい
て研修を深め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年７月２４日（木） 研修センター
一般教職員
保育教諭

20

    15:45  16:00

講義・演習 研究授業・研究協議・実践交流昼食・休憩

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義
　　 幼児教育と小学校教育の円滑な接続を目指す
     幼保小連携教育の在り方
 
 ２　交流

「幼児教育と小学校教育の円滑な接続を目指す幼保
小連携教育の在り方」

「幼児教育と小学校教育の円滑な接続を目指す幼保
小連携教育の在り方」

交 流 テ ー マ

幼保小連携に向けた取組の工夫と改善

令和７年度

令和８年度

　上川教育局指導主事　　　　　　　　　佐々木　玲（附属旭川幼稚園）

日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00     15:45  16:00

開講式　　講義 昼食・休憩 交流

 7



講 座 名 7

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

講 座 名 8

目 的

講 師

受付
閉
講
式

    15:45  16:00

多様で効果的な指導方法と評価

　令和７年７月２５日（金） 研修センター
一般教職員 20

　令和７年９月３日（水） 旭川市立陵雲小学校　旭川市立愛宕中学校

令和７年度

令和８年度

時間      9:00  10:00  10:30 11:00 12:00 14:00

道徳科指導

教育講演会

研 修 内 容

第１７次研修講座　２か年計画のテーマ 令和７年度　講師略歴

　今日的な教育課題に関わる講演会を聴き､資質の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年７月２８日（月）

対　象 期待数

　上川教育局指導主事　　　　　　伊藤　悟士（陵雲小）　　　　　　　大城　利之（愛宕中）

13:00 15:00

日 程

時間 12:00 13:00

日 程 １日目 開講式　　　講義 昼食・休憩

２日目 研究授業・研究協議 昼食・休憩・移動

研修センター

交流

　　　　講演

　北海道教育大学教職大学院　特任教授　中澤　美明　氏

　児童生徒が主体的に考え，議論する道徳科授業の在り方や，多様で効果的な指導方法と評価方法について研修
を深め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義・交流
　　児童生徒の道徳性を高める道徳科指導
    の在り方
　
２　研究授業・研究協議

「児童生徒が主体的に考え，議論する道徳科指導の在
り方」

「児童生徒が主体的に考え，議論する道徳科指導の在
り方」

交 流 テ ー マ

未定

昭和62年4月～平成11年3月 北海道公立小学校・教諭

平成11年4月～平成13年3月 北海道立教育研究所総合学習兼生活科教育研究室
長

平成13年4月～平成14年3月 北海道立教育研究所研究研修主事

平成14年4月～平成18年3月 北海道教育庁指導主事(根室・上川）

平成18年4月～令和 3年3月 北海道教育庁学校教育局義務教育課指導主事
　　　　　　　　　　　　 主査，主幹，課長，後志教育局教育支援課長，
                         局長,北海道立教育研究所企画・研修部長を歴任

令和3年4月～令和5年3月　 北海道教育庁学校教育局指導担当局長
                         兼新型コロナウイルス感染症対策局長

令和5年4月～令和6年3月　 北海道立教育研究所長

令和6年4月　　　　　　　 北海道教育大学教職大学院教授
　　　　　　　　　　　　 独立行政法人教職員支援機構(NITS)
                         フェロー(令和6年11月～)

令和7年4月　             現職(北海道教育大学教職大学院特任教授)

令和７年度

令和８年度

14:00

演題「新しい教師の学びの姿～研修観の転換～（仮）」

      9:00   9:30  10:00          11:00

一般教職員 80

研究授業・研究協議

15:00     15:45  16:00

開
講
式
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講 座 名 9

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

講 座 名 10

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

開講式　　　講義 昼食・休憩

　柳澤　麻弥（旭川市教育委員会）　　　　　福島　健一（永山西小）　　　　　渡邊　舞子（東陽中）

時間 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00    15:45  16:00

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義・交流
　　 外国語によるコミュニケーションにおける
　　 見方・考え方を働かせ，児童生徒のコミュ
　　 ニケーション能力を高めるための効果的な
　　 指導の在り方
 
２　研究授業・研究協議

「外国語によるコミュニケーションにおける見方・考
え方を働かせ，児童生徒のコミュニケーション能力を
高めるための効果的な指導の在り方」

「外国語によるコミュニケーションにおける見方・考
え方を働かせ，児童生徒のコミュニケーション能力を
高めるための効果的な指導の在り方」

交 流 テ ー マ

児童生徒のコミュニケーション能力を高めるための
効果的な指導の在り方

令和７年度

令和８年度

期　日 会　場 対　象 期待数

一般教職員 20

外国語（英語）指導

    令和７年７月２９日（火） 研修センター

日 程

     9:00  10:00  10:30

２日目 研究授業・研究協議 昼食・休憩・移動

交流

研究授業・研究協議

１日目

    令和７年９月２９日（月） 旭川市立永山西小学校　旭川市立東陽中学校

　外国語（英語）指導における今日的な課題を明確にし，指導内容や指導方法及び評価について研修を深
め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

20
　令和７年７月３０日（水） 研修センター

　令和７年９月９日（火） 旭川市立青雲小学校　旭川市立明星中学校

国語科指導

　国語科教育の今日的な課題を明確にし，言語活動を通して国語で正確に理解し適切に表現する資質・能
力を育てる指導内容や指導方法及び評価等についての研修を深め，指導力の向上を図る。

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義・交流
　　 言語活動を通して，資質・能力を育てる
     授業と評価の在り方
　
 ２　研究授業・研究協議

「言葉による見方・考え方を働かせ，言語活動を通し
て，国語で正確に理解し適切に表現する資質・能力を
育てる授業の在り方」

「言葉による見方・考え方を働かせ，言語活動を通し
て，国語で正確に理解し適切に表現する資質・能力を
育てる授業の在り方」

交 流 テ ー マ

資質・能力を高めるための指導内容や方法及び評価
の工夫

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

一般教職員

日 程

     9:00  10:00  10:30

１日目 開講式　　　講義

２日目 研究授業・研究協議

時間 11:00 12:00

令和７年度

令和８年度

昼食・休憩 交流

昼食・休憩・移動 研究授業・研究協議

　棚瀨　泰宏（旭川市教育委員会）　　　　　日下　裕太（青雲小）　　　　　岩城　卓也（明星中）

13:00 14:00 15:00     15:45  16:00
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講 座 名 11

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

講 座 名 12

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

日 程

時間      9:00  10:00  10:30 11:00 12:00

１日目 開講式　　　講義 昼食・休憩

２日目 研究授業・研究協議 昼食・休憩・移動

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義・交流
　　社会科の見方・考え方を働かせ，社会的事象
　　を多面的，多角的に考察し，課題解決に向け
　　て選択・判断・議論する力を育てる社会科指
　　導と評価の在り方
　
２　研究授業・研究協議

「社会的な見方・考え方を働かせ，社会的事象を多
面的，多角的に考察し，課題解決に向けて選択・判
断・議論する力を育てる社会科指導と評価の在り
方」

「社会的な見方・考え方を働かせ，社会的事象を多
面的，多角的に考察し，課題解決に向けて選択・判
断・議論する力を育てる社会科指導と評価の在り
方」

交 流 テ ー マ

資質・能力を身につけるための指導方法の工夫，
改善と評価

　社会科指導の今日的な課題を明確にし，指導内容や指導方法及び評価等についての研修を深め，指導
力の向上を図る。

　植田　真夕子（教育大）　　　　　寺嶋　健人（高台小）　　　　　田中　志保（東陽中）

13:00 14:00 15:00    15:45  16:00

一般教職員 20
令和７年９月２６日（金） 旭川市立高台小学校　旭川市立東陽中学校

令和７年７月３１日（木） 研修センター

令和７年度

令和８年度

研究授業・研究協議

交流

社会科指導

期 日 ・ 会 場
対 象

　令和７年９月２６日（金） 旭川市立神楽小学校　旭川市立緑が丘中学校

算数・数学科指導

　令和７年８月１日（金） 研修センター
一般教職員 20

期 日 ・ 会 場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

研究授業・研究協議

14:00 15:00

　算数・数学科の指導の今日的な指導を明確にし，指導内容や指導方法及び評価等について研修を深
め，指導力の向上を図る。

　谷地元　直樹（教育大）　　　　　三村　　仁（神楽小）　　　　　今﨑　彰彦（緑が丘中）

    15:45  16:0013:00

交流

期　日 会　場 対　象 期待数

研 修 内 容

第18次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義・交流
    数学的な見方・考え方を働かせ，課題解決
    を行うための思考力・判断力・表現力を育
    てる算数・数学科指導と評価の在り方

２　研究授業・研究協議

「数学的な見方・考え方を働かせ，課題解決を行う
ための思考力・判断力・表現力を育てる算数・数学
科指導と評価の在り方」

「数学的な見方・考え方を働かせ，課題解決を行う
ための思考力・判断力・表現力を育てる算数・数学
科指導と評価の在り方」

交 流 テ ー マ

資質・能力を身につけるための指導方法の工夫，
改善と評価

令和７年度

令和８年度

日 程

時間      9:00  10:00  10:30 11:00 12:00

２日目 研究授業・研究協議

１日目 開講式　　　講義 昼食・休憩

昼食・休憩・移動
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講 座 名 13

目 的

講 師

受付 閉講式

講 座 名 14

目 的

１日目

２日目

講 師

受付 まとめ 諸連絡

受付 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ まとめ 閉講式

日 程
時間     10:00  10:30 11:00 12:00

開講式　　提言・研究協議 昼食・休憩

13:00

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１ 提言・研究協議
　 （１）学校事務に求められている課題
　 （２）事務改善の取組

２ 説明・演習
　 （１）共済・福利厚生・服務・公務災害
　 （２）給与・諸手当
　
３ グループワーク

「学校事務における今日的課題」

「学校事務における今日的課題」

交 流 テ ー マ

①学校事務に求められていることについて
②学校事務を取り巻く諸問題

令和７年度

令和８年度

　上川教育局指導主事　　　　　北島　あゆみ（神居小）　　　　　加納　宏泰（永山南中）

13:00

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年８月４日（月） 研修センター 事務職員 40

理科指導

14:00 15:00     15:45  16:00

説明・演習 グループワーク

12:00

２日目 研究授業・研究協議 昼食・休憩・移動

１日目 開講式　　　講義 昼食・休憩 交流

研究授業・研究協議

14:00 15:00

　北海道教育庁関係職員　　　　　　　旭川市・上川管内公立小中学校事務職員協議会

期日・会場
対 象

    15:45  16:00

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義・交流
　  理科の見方・考え方を働かせ，科学的事象を
    多面的・多角的に捉え，考察する力を育て
　　る，理科指導と評価の在り方
　
２　研究授業・研究協議

「理科の見方・考え方を働かせ，科学的事象を多面
的・多角的に捉え，考察する力を育てる，理科指導
と評価の在り方」

資質・能力を身につけるための指導方法の工夫，
改善と評価

「理科の見方・考え方を働かせ，科学的事象を多面
的・多角的に捉え，考察する力を育てる，理科指導
と評価の在り方」

交 流 テ ー マ

日 程

時間      9:00  10:00  10:30 11:00

令和７年度

令和８年度

学校事務実務

　理科指導における今日的な課題を明確にし，科学的な思考力・表現力を育てる指導内容や指導方法及び
評価等についての研修を深め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

　令和７年８月５日（火） 研修センター
一般教職員 20

　令和７年１０月６日（月） 旭川市立神居小学校　旭川市立永山南中学校

　学校事務実務の基本的な要領及び今日的課題について研修を行い，資質の向上を図る。
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講 座 名 15

目 的

講 師

受付 閉講式

講 座 名 16

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

　「令和の日本型学校教育」の実現を目指し，「新たな教師の学びの姿」への転換について研修を深
め，子どもの主体的な学びを支援する伴走者としての教師力・組織力の向上を図る。

令和の日本型学校教育

学校保健

　池田　　暁（旭川市教育委員会）　　　　　石津　友貴（中央中）

15:45  16:00

開講式　　講義 昼食・休憩

13:00 14:00 15:00

　学校保健の今日的課題について交流し，保健管理の改善・充実について研修を深め，資質の向上を図
る。

時間 11:00 12:00

期待数

 １　講義
　   新たな教師の学びに向けた校内研修
     の在り方（研修観の転換）

 ２　交流

講義・実技
日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00     16:00  16:30

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義
　  「学校保健の今日的課題について」
 
２　交流

「児童生徒の心身の健康を育む学校保健の充実」

「児童生徒の心身の健康を育む学校保健の充実」

交 流 テ ー マ

心身の健康課題を抱える児童生徒の関わりについ
て

令和７年度

令和８年度

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年９月２日（火） 研修センター
養護教諭

一般教職員
20

20令和７年８月２２日（金） 研修センター

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象

中堅層教職員

交 流 テ ー マ

教師の専門性を高めていくための教師個々の「個
別最適で協働的な学び」の充実

日 程
    10:00  10:30

交流

　高野　拓実（教育大）

令和７年度

令和８年度

「新たな教師の学びに向けた校内研修の在り方（研
修観の転換）」

「主体的・対話的で深い学びを実現するための，教
育課程の編成とカリキュラムマネジメントの在り
方」
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講 座 名 17

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

講 座 名 18

目 的

講 師

受付 閉講式

　ICTの効果的な活用を目指し，実技研修を通して基礎的な指導技術についての研修を深め，教育活動の
充実を図る。

旭川市立春光台中学校 一般教職員 15

　佐々木　玲（附属旭川幼稚園）　　　　　廣野　裕介（春光台中）

令和７年度

令和８年度

開講式　　研究授業・研究協議 昼食・休憩 講義・実技
日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 15:45  16:00

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年９月８日（月）

 １　研究授業・研究協議
　
 ２　講義
　　「情報モラル」を身につけさせ，ICTを
     適切に使用させるための指導と評価の
     在り方

 ３　実技

「情報モラルを身につけ，ICTを適切に使用させるた
めの指導と評価の在り方」

「情報モラルを身につけ，ICTを適切に使用させるた
めの指導と評価の在り方」

交 流 テ ー マ

ICTの適切な活用方法

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年９月４日（木） 研修センター
教職員

社会教育関係職員
20

学校と地域の連携・協働

ＩＣＴと情報モラル

　上川教育局　　　　　上川管内市町村教育委員会

14:00 15:00     16:00  16:3013:00

「地域の力を生かした学校教育の充実と熟議・協働
の在り方」

交 流 テ ー マ

学校と地域がパートナーとして連携・協働関係を
築いていくための取組

　学校と地域が連携・協働し，子供たちの豊かな成長を支える環境づくりを進めるための研修を行うと
ともに，関係者の資質・向上を図る。

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

講義・実技

12:00

１　講義
　　社会に開かれた教育課程の実現とコミュニ
　　ティ・スクールの在り方

２　情報提供・事例発表・演習等
　
３　交流

「社会に開かれた教育課程の実現とコミュニティ・
スクールの在り方」

研 修 内 容

日 程

時間     10:00  10:30 11:00

令和７年度

令和８年度
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講 座 名 19

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

講 座 名 20

目 的

講 師

受付 閉講式

15:00 15:45  16:00

    10:00  10:30 11:00 12:00 13:00

書写指導における基礎的な実技指導と評価の在り
方

「書写指導における基礎的な実技指導と評価の在り
方」

交 流 テ ー マ

１　研究授業・研究協議

２　講義
　　書写指導における基礎的な実技指導と評価の
　　在り方

３　実技
    基本点画の筆遣いの指導法，漢字の基礎的な
　　書き方，漢字と調和するかなの書き方

日 程

旭川市立北門中学校

時間 11:00 12:00 13:00

開講式　　研究授業・研究協議 昼食・休憩

研 修 内 容

講義・実技

    10:00  10:30

令和７年１０月３日（金）

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ

　西川　竜矢（教育大）　　　　　西森　心哉（北門中）

14:00

　上川教育局教育支援課長　　　旭川市小学校長会　　　旭川市中学校長会　　　上川管内校長会　　　

    15:45  16:00

一般教職員 10

14:00

期日・会場
対 象

期　日 会　場

書写指導（実技）

研 修 内 容

 １　講話
　　 スクールリーダーとしての教頭の在り方

 ２　交流
　　 学校（組織，教職員，子供たち）を伸ばす
     ための具体的な取組

日 程

対　象 予定数

令和７年９月２２日（月） 研修センター
昇任2年目以降の

教頭
該当者

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

「スクールリーダーとしての教頭の在り方」

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年度

令和８年度

令和７年度

令和８年度

学校経営Ⅱ

　学校の活性化を図り，確かなリーダーシップを発揮するための基本的事項及び今日的な教育課題など
について研修を深め，教頭としての資質や指導力の向上を図る。

　書写指導における課題を明確にし，指導内容，指導方法及び評価等の研修を深め，指導力の向上を
図る。

交 流 テ ー マ

15:00

講話 昼食・休憩 研究協議・助言

時間

「スクールリーダーとしての教頭の在り方」

講 座 内 容

学校（組織，教職員，子供たち）を伸ばすための
具体的な取組
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講 座 名 21

目 的

講 師

受付 閉講式

講 座 名 22

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

会　場 対　象 期待数

令和７年１２月２日（火） 北海道教育大学附属旭川中学校
一般教職員

各校研究担当者
30

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　研究発表

 ２　研究授業（研究員による授業）

 ３　研究協議

 ４　助言
　 　○上川教育局義務教育指導班指導主事
　 　○旭川市教育委員会教育指導課指導主事

「第２０次研究２か年計画（２年次）の研究発表」

「第２１次研究２か年計画（１年次）の研究発表」

令和７年度

令和８年度

　上川教育研修センター研究員　　　　　令和７年度　研究協力校（東栄小，神居東中）

日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00     16:00  16:30

研究発表・研究授業・研究協議

交 流 テ ー マ

音楽を愛好する心情と音楽に対する感性を育む指
導方法の工夫

　佐藤　正友（共栄小）　　　　　熊谷　奈緒美（神居中）

日 程

時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 15:45  16:00

開講式　　研究授業・研究協議 昼食・休憩 講義・実技

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　研究授業・研究協議
　
２　講義
　  音楽を知覚・感受する力を伸ばし，他者と協働
　  しながら，表したい音楽表現を生み出したり音
    楽のよさなどを見いだしたりして，音楽と豊か
    に関わる力を育成する音楽科指導

３　実技

「音楽を知覚・感受する力を伸ばし，他者と協働し
ながら，表したい音楽表現を生み出したり音楽のよ
さなどを見いだしたりして，音楽と豊かに関わる力
を育成する音楽科指導の在り方」

令和７年度

令和８年度

センター研究発表会Ⅱ

　上川教育研修センターの研究発表と研究授業及び研究協議を通して，深い学びを実現する学習指導の
在り方についての研修を深め，上川管内の教育の向上に資する。

期日・会場
対 象

期　日

音楽科指導（実技）

　音楽科における指導方法や実技について研修を深め，指導力の向上を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和７年１０月１６日（木） 旭川市立神居中学校 一般教職員 10

研 修 内 容
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講 座 名 23

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

講 座 名 24

目 的

講 師

受付 開講式 閉講式

　藤山　春乃（北星中）

日 程
時間     10:00  10:30 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00     16:00  16:30

講義・実技

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

１　講義
　
２　実技
　　３原色で描いてみよう（作品制作）

豊かな表現で絵に親しむ

豊かな表現で絵に親しむ

令和７年度

令和８年度

　絵画を身近に親しみ，文化的な修養を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和８年１月９日（金） 研修センター 一般教職員 10

文化講座　書に親しもう

　豊かな表現で書に親しみ，文化的修養を図る。

期日・会場
対 象

期　日 会　場 対　象 期待数

令和８年１月９日（金） 研修センター 一般教職員 10

研 修 内 容

第１８次研修講座　２か年計画のテーマ 講 座 内 容

 １　講義
　
 ２　実技
 　　毛筆で心を伝えよう（作品制作）

豊かな表現で書に親しむ

豊かな表現で書に親しむ

令和７年度

令和８年度

文化講座　絵に親しもう

　蛯名　伸也（永山南中）

講義・実技
日 程

時間 12:00 13:00 14:00 15:00     15:45  16:00      9:00   9:30  10:00          11:00
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第４部 ICT実技研修講座の内容及び日程 
１ 目的  

校務で扱うアプリケーションやデジタルコンテンツ等についての実技演習を通して研修を深め，校務の   

  効率化とＩＣＴ機器を効果的に活用した指導ができる教職員の養成を図る。 
 

２ 講師     

上川教育マイコン研究会会員 講座担当者 指導員（上川教育研修センター） 

 

３ 日程  

 

 

※ＩＣＴ実技研修講座は全講座半日日程となっています。 

なお，７／２５及び７／３１は午前，午後それぞれに別の講座が開催されます。 
 

４ 持参物      
実際の授業・校務に用いるデータ作成を通した演習を行います。講師に質問したいことがある場合は資

料等を御持参ください。また，当センターに PC,タブレット端末を備えておりますが,御自身のデバイス
を御使用したい方は御持参ください。 

 

５ その他  
各講座とも先着順で９名まで受付しております。 

 

６ 講座内容 

Ａ  表計算入門（エクセル） 

 

研修

内容 

○ エクセルの基本的な使い方や表計算の概念 

・初歩的な関数（SUM，AVERAGE，RANK，IF，SUMIF 等）・絶対参照，相対参照  

・文字列操作 ・会計 ・グラフの作成等 ・ワードや一太郎と連携した使い方（差込印刷等） 

期日 ①６月１０日(火)午後 ②７月２５日(金)午前 予定数 各９名 

備考 ・初級者向けです。 

・①と②は，同内容で，校務で使える表（会計簿，成績処理簿等）を作成します。 

 

Ｂ  校務のための表計算（エクセル） 

 

研修

内容 

○ 校務で活用できるテクニックや関数 

・応用的な関数（VLOOKUP，IF，SUMIF，COUNTIF 等）・入力規則 条件付き書式  

・ユーザー設定表示 ・フォームコントロール  ・各種校務で使える TIPS 等 

期日 ①７月２５日(金)午後 ②１０月３日(金)午後 予定数 各９名 

備考 ・中級者向けで，表計算入門講座より上級者のレベルを対象とします。 

・①と②は同内容で，校務で活用できる（より高度な会計簿等）を作成します。 

 

Ｃ  校務のための表計算/クラウド活用（エクセル・スプレッドシート，Forms） 

研修

内容 

○ 校務で活用できるクラウドサービスと表計算の応用 

・Forms 等クラウドサービスのアンケート機能と表計算の活用 

・ファイル共有機能を用いた共同編集   他 

期日 ① ６月２７日（金）午後 ②１２月１日（月）午後 予定数 各９名 

備考 ・中級者向けで，表計算入門講座より上級者のレベルを対象とします。 

・①と②は同内容で，校務で活用できる（アンケート等）を作成します。 

午前日程 8:45 9:00 9:10 11:40 11:50 12:00

午後日程 12:45 13:00 13:10 15:40 15:50 16:00

受付 開校式 アンケート入力 閉校式実技研修
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Ｄ 授業のためのプログラミング入門 

 
研修
内容 

 

○ 小学校プログラミング教育の理論研修 

○ 情報活用能力を基盤としたプログラミング教育 

○ プログラミング的思考を充実させた授業づくり   など 

期日 ①７月３０日（水）午後 ②１１月１１日（火）午後 予定数 各９名 

備考 ・初級者向けです。 

・①と②の講座は，同内容です。 

 

Ｅ タブレットＰＣ入門 

 
研修
内容 

 

○ タブレット PC や基本アプリケーションの使い方 

・カメラ機能など基本アプリケーションの活用 

・Zoom 等を使ったテレビ会議の使い方・クラウドサービスの基本的な活用 

・デジタルシチズンシップ教育，サイバーセキュリティなど 

期日 ①６月４日（水）午後 ②９月１７日（水）午後 予定数 各９名 

備考 ・初級者向けです。 
・①と②の講座は，同内容です。 

 

Ｆ 授業でのタブレットＰＣ活用 

 
研修
内容 

 

○ 授業における一人一台端末の効果的・効率的な活用 

○ 授業でのアプリケーションの活用 

○ 情報活用能力を育む授業での活用（AI の利活用に向けて）など 

期日 ①７月３１日（木）午前 ②１月７日（水）午後 予定数 各９名 

備考 ・中級者向けで,タブレット PC 入門講座より上級者のレベルを対象とします。 
・①と②の講座は，同内容です。 

 

Ｇ 校務でのタブレットＰＣ活用（各種クラウドサービス，iPad，Windows タブレット） 

 
研修
内容 

 

○ 校務における ICT 機器の効果的・効率的な活用 

・校務に活用できるアプリケーションの紹介及び操作方法 

・各種クラウドサービスの操作及び活用方法 ・各種データのデジタル化 

・デジタルシチズンシップ教育，サイバーセキュリティなど 

期日 ①６月２５日（水）午後 ②７月３１日（木）午後 予定数 各９名 

備考 ・中級者向けで,タブレット PC 入門講座より上級者のレベルを対象とします。 
・①と②の講座は，同内容です。 
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第５部 一般研修講座・ICT 実技研修講座の申込方法 

 

 

※令和 7 年度から，各講座の申込が Fax から Google Forms に変更になりました。それにともない，申込が 

学校単位ではなく，個人での申込となります。 

（ただし，申込完了メールは，学校の代表メールに送信されます。） 

申込を行う場合には，必ず、所属長の了承を得たのちに行ってください。 

 

 

１ 受講の申込期日 

各講座の申込期日は，第１次締切として５月８日（木）までとします。ただし，各講座において 

空きがあれば，開催日前日まで，随時申込が可能です。 

また，「研修講座受講通知書」を講座開催約２週間前までに送付するため，できるだけお早めにお 

申込ください。 
 

２ 受講の申込方法 

各学校（教育機関）の校長（所属長）の了承を得たのち，２１ページに記載されております，URL入力もしく

はＱRコードから個人で行ってください。申込が完了しましたら，受講希望者の学校の代表メールへ，受付完了の

メールが送信されます。 

 

３ 受講者の決定 

一般研修講座については，受付完了のメールをもって，受講決定とします。ただし，ＩＣＴ実技研修講座につ

いては，第１・第２希望をとっているため，研修センターからメールで発送される決定通知書の送付をもって受

講が決定します。 

     

４ 受講の通知 

「研修講座受講通知書」を講座開催２週間前までに学校代表メールアドレスあてに送付します。 

※昨年度から通知の方法をＦＡＸからメールに変更しています。 

 

５ 受講取消し等の手続き 

「受講の取消や遅刻・早退」することが事前にわかっている場合は，校長（所属長）から直接当研修セ  

ンターに連絡してください。 

 

６ 旅費について 

      研修講座は，学校配当旅費対象です。 

 

７ 申込手続の手順 

所 属 長 （ 校 長 ） 

上
川
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー 

③QR コードで申込 

 

取消・遅刻・早退 

受 講 希 望 者 
各
学
校
・
教
育
機
関 

 

①
受
講
希
望 

④申込完了メール 

⑥受講通知書 

⑤
通
知 

⑦
通
知 

② 

承
諾 
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第６部 出前講座の概要と申込方法  
１ 目的      

各小中学校および地域の教育力の向上を目指し，教育課題・ニーズに即応し校内研修および地域の教育研修を 

支援する。 

２ 期日      

６月～１０月の平日（月～金），２時間程度 

３ 会場      

当該校（出前講座を依頼した学校）又は依頼した団体の指定する施設等 

４ 受講対象    

小中学校，教育研究団体・サークル，地域単位等 

５ 講座内容例 

講 座 名 講座の具体的な内容 

今日的な教育課題 
プログラミング教育，思考ツールの活用，学校力向上，幼保小連携， 

学習指導要領，保護者・地域との連携，小中連携，キャリア教育 等 

ＩＣＴの活用 
タブレットＰＣの活用，思考ツール，表計算，画像処理，プレゼンテー

ション，オンライン授業・会議，Ｗｅｂ制作 等 

教科等指導（国，英 等） 
道徳科指導，指導計画，指導過程，評価，言語活動，校内研修に関わる

事項 等 

各種実技指導 
器械運動（体育），木版画（図工･美術），リコーダー（音楽）， 

毛筆（書写）等 

特別支援教育 
合理的配慮，発達障害の理解，視覚認知の支援，個別の支援計画，効果

的な指導実践の交流，交流および共同学習 等 

生徒指導 
いじめ・不登校への対応，構成的グループエンカウンター， 

心理的支援，教育相談，ピア・サポート 等 

 

６ 申込方法と当日までの流れ 

 ※今年度から申込方法が Faxから Google Formsに変更になりました 

（1）講座内容と開催日を決めてください。（ 開催日は第１～第３希望まで決めてください。） 

（2）出前講座申込の QRコード（２１ページ）から Google Formsに移動し，必要事項を第一次受付締切日の 

５月８日(木)までに入力して送信してください。（申込数が定数に達していない場合は，講座実施日の１か月前まで

随時受付しております。） 

(3) 必要事項を入力，送信した時点で，確認のメールが学校代表メールに送信されますのでご確認ください。 

（4）開催が決定し次第，当研修センターから当該校・申込団体に出前講座決定通知書を送付します。 

（5）当該校担当者は，講座当日までに研修内容について講師と連絡を取り合ってください。 

（6）当日は，講座の開始１５分前には講師と当研修センター（副）所長が到着し，事前打合せを行います。 

(7) 講座では，当該校担当者が進行（開講式と閉講式等）をします。 

 講師の選定につきましては，当該校・申込団体と相談させていただき，決定いたします。 
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第７部 各講座申込 URL と QR コード 

各講座へのお申込は，下記の中から選び URＬの入力かＱＲコードを読み込むことで行ってください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

受講後調査のお願い（※受講後２～３か月を目途にご回答ください） 

当研修センターでは，研修内容を勤務先において活用していただくことを願い， 
一定期間をおいてアンケート調査をお願いしています。アンケート結果は，講座 
の成果を推し測るための貴重な資料として活用しております。趣旨を御理解の上， 
御協力いただきますよう，よろしくお願いいたします。 

右の QR コードからの回答をお願いいたします。なお，上川教育研修センターの web サイトからでも入力が可能と
なっております。  

 

一般研修講座 
 

https://forms.gle/PiCvHudSDWWix3rCA 

 

ICT 実技講座 
 

https://forms.gle/4asQmoLjHFN3xDRh7 

 

出前講座 
 

https://forms.gle/pV5EbbJHhLqf1ySy6 
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 第８部 研修センターの利用について 

 

１ 駐車場について 
当研修センターの駐車場は，約４０台分の駐車スペースがあります。センター使用時以外の用務や満車の

際は，固くお断りしますので，御了承願います。満車の場合は，近隣に有料駐車場がございますので，そち

らを御利用ください。 

 

２ 書籍の貸出しについて 

当研修センターでは，資料室に所蔵している様々な文献の貸出しをしています。是非，研修等に活用して

ください。 

 
（１） 当研修センターＷｅｂサイトから「研修事業」内の「資料室」をクリックし，文献データベースファイ

ルをダウンロードしてください。 
（２） 貸出しを希望される方は，直接，当研修センター事務室でお申込みください。 
（３） 事務室保管の図書資料貸出簿に必要事項を記入してください。貸出期間は原則２週間程度とします。 
（４） 返却する場合にも，直接，当研修センター事務室へお越しください。 

 

３ ギャラリー闡（せん）について 

（１） 当研修センター１階第２研修室に作品を展示することができます。使用料は，無料です。最大展示期間

は３週間です。使用を希望される方は直接，当研修センター事務室で申込ください。 
（２） 入場料等の対価の徴収や販売目的の使用はできません。壁面のみの使用となります 

（床置きは不可）。センター休館日は，公開しません。 
 

４ その他 

  （１） 研修室等の貸室は，平日９：００～１７：００までとなります。夜間や土日の貸室は行っていません。 
（２） 研修室等貸室の予約を取り消す場合は，事前に必ず御連絡ください。 
（３） 当研修センターの利用は，セルフサービスが原則です。机・椅子を移動した場合は，原状に戻してお帰

りください。節電，節水及び持ち込んだ飲食物などの空容器のお持ち帰りに御協力ください。 
（４） 当研修センター内は，全館禁煙です。 
（５）ｉＰａｄの貸出しは行っていません。 

 

※ 貸室料金等の詳細については，当センターＷｅｂサイト「当施設について」を御覧くださ 

い。 
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◇◆◇ 上川教育研修センター案内図 ◇◆◇ 
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駐車 約４０台 （無料 ただし施設利用時間内のみの使用です） 
   ※満車の際は，近くの有料駐車場を利用してください。 
 
研修センター前の道路は常磐公園側からの一方通行になっております。 

 

〒０７０－００３６  旭川市６条通４丁目２４１４番地３ 

TEL：（０１６６）２４－２５０１ FAX：（０１６６）２４－２５１２ 
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上川教育研修センターＷｅｂサイト 
 

http://kami-cen.hs.plala.or.jp/ 
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